
SOBRE MÍ
Soy Alba Lorente Álvarez, naci el 21/08/2006, actualmente soy estudiante de
Técnico de Cuidados de Auxiliar de Enfermería. Soy muy responsable,
comprometida, simpática, impecable en el trabajo y detallista.

EXPERIENCIA LABORAL

EDUCACIÓN Y FORMACIÓN

COMPETENCIAS DE IDIOMAS 
LENGUA(S) MATERNA(S):  español 

Alba Lorente Álvarez 

Documento de identidad: 4639779
3P 

Permiso de trabajo: Española 

Fecha de nacimiento: 21/08/2006 

Lugar de nacimiento: Palma de
Malllorca, España 

Nacionalidad: Española 

Género: Femenino 

CONTACTO 

Calle George Orwell,3,1-1, 
07004 Palma, España 
(Domicilio) 



alorentealvarezz@hotmail.com 

(+34) 611865862 

_albalorente 

611865862 (WhatsApp) 

Limpiadora doméstica 
20/06/2023 – 09/09/2024 
—Realizar las tareas domesticas

Cuidadora en residencia 
01/11/2024 – 30/11/2024 
— Constantes vitales
- Higienes
- Comedor
- Orden de vivienda

Azafata de tierra 
12/04/2025 – 16/05/2025 
— Gestión de cola
- Cubriendo una baja

Limpiadora doméstica 
14/05/2025 – Actual 
—Limpieza Quiron Salud, Syner Gym y correos

Particular Palma de Mallorca, España 

Can Granada Palma De Mallorca, España 

Europcar Aeropuerto Palma de Mallorca, España 

Limcamar Palma de Mallorca, España 

12/09/2018 – 21/06/2023 Palma de Mallorca, España 

— técnicas profesionales (elaboración de panes corrientes, panes de
fantasía, bizcochos y pasteles)
— ciencias aplicadas a los alimentos y equipos (microbiología, bioquímica,
higiene)
— tecnología profesional (principios básicos, higiene y seguridad)
— conocimiento de la profesión y su contexto económico, jurídico y social

21/09/2023 – ACTUAL Palma de Mallorca, España 

Educacion Secundaria Obligatoria Colegio San Cayetano/ Ies
Josep Maria Llompart 

Fp Grado Medio Técnico Auxiliar de Enfermería Ies Josep
Maria Llompart 

mailto:alorentealvarezz@hotmail.com


Otro(s) idioma(s): 

Ingles 

Comprensión auditiva C1 
Producción oral B1 

Comprensión lectora B2 
Interacción oral B1 

Expresión escrita B2  

alemán 

Comprensión auditiva B1 
Producción oral A2 

Comprensión lectora B1 
Interacción oral A2 

Expresión escrita A2  

Niveles: A1 y A2 (usuario básico), B1 y B2 (usuario independiente), C1 y C2 (usuario competente) 

VOLUNTARIADO 

CAPACIDADES 
Responsabilidad en el trabajo Resolución de problemas Trabajo en equipo Microsoft Office Gmail Atención
al cliente Dominio de herramientas de google (Gmail Drive Google forms etc) Microsoft Power Point Redes
Sociales Capacidad de autoaprendizaje Trabajador Resolución de problemas 

DISPONIBILIDAD 

ACTUAL Palma de Mallorca 

Formación Básica Institucional - Nota: 86.66
Formación Básica de Gestión
Emocional y Control - Nota: 91,67
Formación Básica: En salud - Nota: 100

Cursos Cruz Roja 

Completa
Disponibilidad: 
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